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ឯកសារសង្ខេបអំពីដៃគូយទុ្ធសាស្រសតអនុវត្តន៍កម្មវិធី 
ផ្នែកអំង្ពើហខិាទាកទ់្ខនឹខង្យនឌ័រ និខពិការភាព 

 
 
 
 

សង្ខេបគង្រោខ 
គង្រោខពរខឹខង្សវារបកបង្ោយបរយិាបន្នសរោបជ់ន្ជាតិង្ ើមភាគតិចង្ន្េះ ោន្ង្ោលបំណខពរខឹខសំង្េខ និ្ខការចូល
រមួរបស់ជន្រខង្រោេះង្ោយអំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ និ្ខជន្ោន្ពិការភាព ពរខឹខការផ្តល់ង្សវា ល់ជន្ោន្ពិការ
ភាព និ្ខអំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ ង្ៅថ្នន កង់្រកាមជាតិ រពមទាខំធានាបាន្នូ្វង្ោលន្ង្យាបាយង្ ល្ើយតបង្ៅនឹ្ខតរមូវ
ការរបស់ពួកោត។់ អខគការឃែរអន្តរជាតិរបចងំ្ៅកមពុជា អនុ្វតតវធីិសាស្រសតង្ភាល េះ ង្ ើមបពីរខឹខបរយិាបន្នពិការភាព និ្ខរសប
តាមរកបខណ័ឌ របកបង្ោយការង្ោរព1 សរោបក់ារទបស់ាា តអំ់ង្ពើហិខាង្លើស្រសតី។ 
លទធផ្លរពឹំខទុករបស់គង្រោខ 

• សហគមន្ជ៍ន្ជាតិង្ ើមភាគតិច ជន្ោន្ពិការភាព និ្ខ អខគការកនុខរសុកោន្ការយល់ ឹខកាន្ឃ់តចាស់អំពីឫស
គល់នន្អំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ និ្ខបង្ខាើន្ទំនុ្កចិតតង្លើសិទធិរបស់ខលួន្ង្ ើមបងី្ជៀសផុ្តពីអំង្ពើហឹខា។ 

• បង្ខាើន្ការយល់ ឹខអំពីសិទធិផ្លូវង្េទ និ្ខសុខភាពបន្តពូជ ការទបស់ាា តអំ់ង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ ង្សវាោរំទ 
និ្ខបខាភាពងាយរសួលកនុខការទទួលបាន្ង្សវា ល់យុវជន្ រកុមងាយរខង្រោេះ ជន្ោន្ពិការភាព និ្ខសហគមន្៍
ជន្ជាតិង្ ើមភាគតិច។ 

• ការផ្លល ស់បតូរនូ្វអាកបបកិរយិាអវជិជោន្ ជំង្ន្ឿ និ្ខបទោា ន្សខគមង្ៅកាន្ង់្យន្ឌរ័ និ្ខជន្ោន្ពិការភាព ក ូ៏ចជាការ
ង្លើកកមពស់ការផ្តល់ង្សវាឃផ្នកអំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ កនុខចំង្ោមសោជិកសហគមន្ ៍និ្ខអនកពាកព់ន័្ធ។ 

• ពរខឹខការង្ ល្ើយតបរបស់សាា បន័្ចំង្ពាេះជន្រខង្រោេះង្ោយអំង្ពើអំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ង្ៅថ្នន កជ់ាតិ និ្ខថ្នន ក់
ង្រកាមជាតិ តាមរយៈការរបមូលេសតុតាខ ការឃសែខរកការោរំទមតិង្ោលន្ង្យាបាយ ការពរខឹខរបពន័្ធង្ៅថ្នន កជ់ាតិ 
និ្ខថ្នន កង់្រកាមជាតិ (រមួោន្ ការកសាខសមតាភាព ការសរមបសរមួល ការរតួតពិនិ្តយ និ្ខការវាយតនមល) និ្ខការ
ហែឹកហែឺន្ និ្ខបណតុ េះបោត ល។ 

 
RESPECT1: Relationship skills strengthened, Empowerment of women, Services ensured, Poverty reduced, Environments made safe, Child and 
adolescent abuse prevented, Transformed attitudes, beliefs, and norms 
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សកមមភាពសំខាន្់ៗ  
• កិច្ចសន្ទនាង្ៅកនុខសហគមន្ង៍្ៅតាមរសុកង្ោលង្ៅនី្មយួៗអាចង្របើរបាស់ ឧបករណ៍វភិាគសខគម និ្ខសកមមភាព 

ង្ ើមបជំីរុញ ំង្ណើ រការឃសែខរក និ្ខការ ល្ុេះបញ្ច ំខ ល់សកមមភាពបុគគល និ្ខសហគមន្ ៍ឃ លោរំទបឃន្ាម ល់
សមភាពង្យន្ឌរ័ និ្ខបទោា ន្សខគមង្ផ្េខង្ទៀត។ 

• ផ្តល់នូ្វសកមមភាពជរមុញការផ្លល ស់បតូរឥរយិាបថ ឃ លរមួោន្ការោរំទពីអនកោន្វយ័ប្រហាកប់្រហែលោន (ជន្ជាតិ
ង្ ើមភាគតិច) និ្ខរកុមបងាា រ ក ូ៏ចជា បុគគលគំរូកនុខសហគមន្ ៍ឃ លង្លើកកមពស់ភាពវជិជោន្នន្ភាពជាបុរស និ្ខោំ
រទបទោា ន្សខគមវជិជោន្នន្សមភាពង្យន្ឌរ័ ពិការភាព និ្ខបរយិាបន្នសខគម។  

• ពរខឹខសមតាភាពបង្ចចកង្ទស ង្ៅ ល់អខគការតំោខជន្ោន្ពិការភាព ឃ លង្ធែើការង្លើកកមពស់ការយល់ ឹខអំពី
អំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ និ្ខផ្ដល់ពត័ោ៌ន្អំពីង្សវា តាមរយៈសកមមភាពោរំទផ្លូវចិតត ល់ស្រសតីោន្ពិការភាព។ 

• ពរខឹខសមតាភាពរកុមការងារកនុខការង្ ល្ើយតបង្ៅង្លើអំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ង្ៅថ្នន កង់្រកាមជាតិ (ង្ខតត និ្ខ
រសុក) សតីពីបរយិាបន្នពិការភាព។ 

• ង្ធែើការវាយតនមលពិការភាពង្ៅង្លើង្សវាង្ ល្ើយតបអំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ ឃ លនឹ្ខរតូវអនុ្វតតរបកបង្ោយ    
បរយិាបន្នពិការភាព ង្ោយោន្ការចូលរមួពីអនកជំនាញបង្ចចកង្ទសកនុខ ំោកក់ាលរចនា អនុ្វតត និ្ខវភិាគ។ 

• ង្ធែើការរសាវរជាវង្ៅង្លើ បទោា ន្សខគមបិតាធិបង្តយយង្ៅកនុខសហគមន្ជ៍ន្ជាតិង្ ើមភាគតិច អំពីអំង្ពើហិខា
ទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ ង្រកាមកិចចសហការយា៉ា ខជិតសនិទធជាមយួន គូរយុទធសាស្រសតកមមវធីិ ACCESS 2 និ្ខង្រៀបចំ
 ំង្ណើ រទសេន្កិចចង្ៅកាន្ក់ឃន្លខផ្តល់ង្សវាចរមុេះង្ខតតកំពខច់ម ឃ លជាបរបិទគរមូមយួសរោបក់ារអនុ្វតតង្ៅង្ខតត
រតន្គិរ។ី 

អនកទទលួផ្ល 
• ប្កមុគោលគៅផ្ទា ល់៖ សហគមន្ជ៍ន្ជាតិង្ ើមភាគតិច ជន្រខង្រោេះង្ោយអំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ (ស្ត្រីជន្

ជាតិង្ ើមភាគតិច ស្រសតី និ្ខកុោរោន្ពិការភាព) មនុ្សវយ័ចំ្ណា្់ហែលចូ្លរមួកិច្ច្ន្ទនា្ែគមន ៍
និងគលើកកមព្់ការយល់ែឹង ដែគូអនុវត្រគគប្ោង អនកចូ្លរមួគគប្ោងឧរករណ៍វភិាគ្ងគម និងអនកចូលរមួ
្កមមភាពគង្រោខ (រុរ្ជាជន្ជាតិង្ ើមភាគតិច កុោរានិ្ខមនុ្សេវយ័ចំ្ណា្់គៅកនុងភូម)ិ អនកផ្ដល់ង្សវាឃផ្នក
អំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ និ្ខពិការភាព មណឌ លសុខភាព អាជាា ធរមូលោា ន្ និ្ខន គូអខគការសខគមសីុវលិ។ 

• ប្កមុគោលគៅប្រគោល៖ សហគមន្ជ៍ន្ជាតិង្ ើមភាគតិចង្ៅកនុខរសុកង្ោលង្ៅ សោជិករគួសាររបស់ជន្រខ
ង្រោេះង្ោយអំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ និ្ខសោជិករគួសាររបស់ជន្ោន្ពិការភាព។ 
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តំ្រនគ់ោលគៅ 
គេត្ររត្នគិរ៖ី រសុកចំនួ្ន្៩ រមួោន្ ប្្ុកអណរូ ងោ្ ប្កុងបានលុង ប្្ុកររហកវ ប្្ុកកូនមុ ំប្្ុកលំផ្ទត្ ់ប្្ុកអូរជំុ 
ប្្ុកអូរោ៉ា ដាវ ប្្ុកតាហវង និង ប្្ុកគវ ើនដ្។  
 
ន គូអនុ្វតតគង្រោខ 
រកសួខកិចចការនារ ីប្ក្ួង្ងគមកិច្ច អតី្ត្យុទ្ធជន និងយុវនីតិ្្មបទា ប្ក្ួងមហាដទា ប្ក្ួង្ុខាភបិាល មន្ទីរកិចចការ
នារ ីអងគការ្កមមភាពប្រជាជនគែើមបកីារអភវិឌ្ឍន្រ៍បកបង្ោយររោិរនន (PAfID) និ្ខន គូអខគការមនិ្ឃមន្រោា េបិាលកនុខ
រសុកចំនួ្ន្ពីររមួោន្ អខគការឃថរកាភាសាជន្ជាតិង្ ើមភាគតិច (CIPL) និ្ខអខគការសោគមឃខមរង្លើ (HA)។ 
រយៈង្ពលអនុ្វតតគង្រោខ 
ហេមករា ឆ្ន ២ំ០២៤ ែល់ ហេមថុិនា ឆ្ន ២ំ០២៨ 
ពត័ោ៌ន្ទំនាកទំ់ន្ខ 
អខគការ CARE Cambodia  
ង្ោករសី ង្ៅ សុវតាា  
នាយិការបចរំបង្ទស 
ទូរស័ពទ៖ (៨៥៥) ១២ ៧២៥ ៧២១ 
អីុឃម៉ាល៖ sovattha.neou@careint.org 

កមមវធីិ ACCESS 2 
ង្ោករសី ប ូ មករា  
របធាន្ឃផ្នកអំង្ពើហិខាទាកទ់ខនឹ្ខង្យន្ឌរ័ (GBV) 
ទូរស័ពទ៖ (៨៥៥) ១២ ៦៩៤ ៩៩៤ 
អីុឃម៉ាល៖ makara.bou@access2cambodia.org 

 
 

គង្រោខង្ន្េះ ឧបតាមភង្ោយរោា េបិាលអូស្រសាត លីតាមរយៈកមមវធីិសហរបតិបតតិការអូស្រសាត លី-កមពុជាង្ ើមបងី្សវារបកបង្ោយ 
និ្រន្តរភាព និ្ខសមធម ៌-  ំោកក់ាលទី២ (ACCESS 2)។ 
 
ឃខមនីា ឆ្ន ២ំ០២៤ 
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